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Amadurecimento da banana ‘BRS Princesa’ produzida no verao e no inverno
no Norte de Minas Gerais'

INTRODUGAO

A bananicultura é a principal atividade econd-
mica do Perimetro Irrigado do Gorutuba, em Nova
Porteirinha, no Norte de Minas Gerais. A produgao
do municipio, em 2019, foi de 38.400 toneladas, em
2.400 hectares (IBGE, 2021). A principal variedade
plantada na regido € a ‘Prata-An&’ e seus clones,
mas estudos vém sendo realizados com variedades
do subgrupo Cavendish e tipo ‘Macad’, como a ‘BRS
Princesa’. A qualidade da fruta pode ser influenciada
pelas condigbes de cultivo, especialmente estresses a
planta, causados por condigdes climaticas ruins para
a cultura. Prejuizos ao crescimento e enchimento dos
frutos, queima pelo sol, chilling ocorrem em fungao de
temperaturas do ar altas ou baixas, durante a fase de
produgéo.

Esta Circular Técnica apresenta informacoes
sobre o0 amadurecimento da banana ‘BRS Princesa’,
produzida nas condi¢cdes de verédo e de inverno do
Norte de Minas Gerais.

DESCRIGAO DA CULTIVAR BRS PRINCESA

A ‘BRS Princesa’ foi desenvolvida pela Embrapa
Mandioca e Fruticultura, visando atender a demanda
por esse tipo de banana e solucionar os principais pro-
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blemas fitossanitarios do cultivo da banana ‘Maga’, que
é muito suscetivel a sigatoka-negra (Mycosphaerella
fijiensis, Morelet), altamente suscetivel ao mal-do-Pa-
nama ou murcha-de-Fusarium (Fusarium oxysporum f.
sp. cubense) (SILVA et al., 2013), e apenas parcial-
mente resistente a sigatoka-amarela (Mycosphaerella
musicola) (SILVA et al., 2011). A ‘BRS Princesa’ é re-
sistente a murcha-de-Fusarium e as sigatokas amare-
la e negra e possui atributos de sabor e aroma muito
proximos aos da banana ‘Mag¢ad’ (EMBRAPA, 2018).
Segundo Borges et al. (2011), embora a ‘BRS Prince-
sa’ ndo seja derivada da ‘Magé’, origina-se do gendti-
po Yangambi n¢ 2 e possui caracteristicas que lhe per-
mitem ser considerada do “tipo Mac¢a”, ou seja, possui
caracteristicas de mercado semelhantes. Em relagéo
a massa média, comprimento e didametro dos frutos,
nao ha diferenca significativa entre a ‘BRS Princesa’
e a ‘Mac¢@’, com valores de massa de 63,3 ge 79,0 g;
12,7 cm e 14,2 cm de comprimento e 2,7 cm e 2,9 cm
de didmetro, respectivamente (BORGES et al., 2011).
Em estudo que avaliou a preferéncia dos consumi-
dores, verificou-se que estes gostaram da aparéncia
das bananas ‘BRS Princesa’ em penca, indicando que
comprariam tais frutos, e declararam maior intencéo
de compra para buqué de trés e seis frutos (CASTRI-
CINI et al., 2019).
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CONDIGOES DE CULTIVO E QUALIDADE DOS
FRUTOS

As condi¢des de cultivo interferem no desen-
volvimento e na produtividade de bananeiras e na
qualidade dos frutos colhidos. No Semiarido brasilei-
ro, temperaturas elevadas associadas a outras con-
di¢cdes de estresse durante o cultivo, mesmo em ba-
nanais irrigados, dificultam a refrigeragéo da planta,
elevam sua temperatura acima da temperatura do ar,
com fendilhamento, desidratagdo e queima das fo-
Ihas e frutos. Essas condi¢gdes promovem alteragdes
fisiolégicas na planta, com consequente redugédo do
crescimento e do enchimento dos frutos. O frio pro-
voca destruicdo da clorofila e amarelecimento das
folhas, reduz a velocidade do desenvolvimento das
plantas, alonga o ciclo de produgdo, o que também
pode resultar em perda de qualidade dos frutos (DO-
NATO et al., 2021).

O chilling ¢ um importante dano fisiolégico
provocado pelo frio, quando as temperaturas médias
do local de producgdo sao inferiores a 12 °C. Nessa
condicao ocorre coagulagao da seiva na casca, com
consequente escurecimento abaixo desta, o que pre-
judica a maturagao, ocorrendo alteragdes na polpa,
na coloracao da casca e no odor (MAIA et al., 2021).

A qualidade dos frutos colhidos é mantida ap6s
a colheita, e ndo supera o que ja é. Assim, danos e/
ou estresses de campo podem ndo somente resultar
em frutos sem classificacdo para o mercado, como
também contribuir com perdas pdés-colheita.

AVALIAGCAO DO EXPERIMENTO

Epocas de crescimento e colheita dos frutos

Os frutos avaliados cresceram em épocas
distintas, ou seja, o intervalo entre a floracdo e a
colheita ocorreu no veréo ou no inverno em Nova Por-
teirinha, no Norte de Minas Gerais. Todas as praticas
culturais foram realizadas, conforme recomendacgdes
para o manejo da banana ‘Prata-Ana’ cultivada na re-
gido, que é a referéncia, resumidas em Rodrigues et
al. (2008), com pequenos ajustes, como reducao do
espagamento de plantio e da adubagéo.

O Grafico 1 apresenta as temperaturas maxi-
mas, médias e minimas, além de precipitacoes dia-
rias, durante os meses de crescimento dos frutos nos
dois periodos (verdo e inverno). As colheitas dos fru-
tos que cresceram no verao e no inverno ocorreram
em 19/4/2019 e 9/9/2019, respectivamente. Os frutos

que cresceram no verao foram colhidos com cerca de
110 dias, e os de inverno com 130 dias.

No periodo aqui considerado de verao, a tem-
peratura média foi 27,2 °C, com minima absoluta de
15,6 °C e média das minimas de 20,9 °C. A tempe-
ratura maxima absoluta foi de 39,6 °C e média das
maximas de 34,4 °C. No periodo considerado de in-
verno, a temperatura média foi 24,3 °C, com minima
absoluta de 9,5 °C e média das minimas de 21,7 °C.
A temperatura maxima absoluta foi de 36,3 °C e a
média das maximas de 32,1 °C. Houve apenas um
evento de precipitacéo no periodo.

As diferengas nas condigbes climaticas que
ocorreram durante o crescimento e enchimento dos
frutos influenciaram ndo somente no tempo de per-
manéncia dos frutos na planta, aumentando o ciclo
no inverno, mas também nas caracteristicas de quali-
dade dos frutos e no padréo de maturagéo.

Avaliacdo pos-colheita

Apo6s a colheita dos frutos fisiologicamente de-
senvolvidos, ligeiramente quinados, com casca total-
mente verde, as pencas foram divididas em buqués
de seis frutos. O peso médio dos frutos que cres-
ceram no verao foi de 118,02 g e os do inverno de
120,60 g. Os buqués foram mantidos sobre bancada
no Laboratério de Biotecnologia Vegetal (Labbiotec)
do Campo Experimental do Gorutuba (CEGR) da
EPAMIG Norte, em Nova Porteirinha, MG, em am-
biente com temperatura média de 21,8 °C e umidade
relativa (UR) do ar de 53,38%, respectivamente.

O amadurecimento dos frutos foi avaliado dia-
riamente por meio de:

a) atividade respiratdria, determinada por titulo-
metria (DELIZA et al., 2008) e instrumental,
pela eliminagéo de CO, no interior de um re-
cipiente contendo os frutos durante 5 horas.
De forma instrumental, a determinagéo € di-
reta, feita durante doze dias apos a colheita,
com medidor de CO, da marca Mocon;

b) cor da casca determinada por meio do co-
lorimetro Konica Minolta, modelo Chroma
meter CR 400, expressa por angulo hue
(h°) — &ngulo que identifica a cor e parame-
tros de luminosidade (L*);

c) perda de massa fresca, determinada pela
diferenga entre a massa inicial do fruto e a
obtida em cada dia apds a colheita, expres-
sa em porcentagem;
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Grafico 1 - Dados climaticos diarios de temperatura e precipitagdo dos dois periodos (verédo e inverno) de crescimento dos

frutos de bananas ‘BRS Princesa’
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d) teor de sdlidos soluveis (°Brix) determinado
por refratdbmetro digital modelo PR 101;

e) firmeza, expressa em Newton (N), determi-
nada na regido equatorial dos frutos com
casca, por texturébmetro marca Bishop FT
327.

Durante 12 dias apos a colheita, as tendén-
cias ao amadurecimento foram distintas entre os dois
grupos de bananas avaliados, conforme mudancgas
observadas na atividade respiratéria, cor da casca e
perda de massa fresca (Graficos 2A, 2B e 2C).

Atividade respiratéria

A atividade respiratéria dos frutos de verdo
manteve-se inferior a dos frutos de inverno, até
aproximadamente o sétimo dia apds a colheita (Gra-

fico 2A). Nos frutos de inverno, observou-se um pico
respiratério no sexto e sétimo dia apds a colheita,
a depender da sensibilidade da metodologia utiliza-
da na determinac&o. A partir do oitavo dia ocorreu
elevacdo acentuada da porcentagem de diéxido de
carbono (CO,) na atmosfera nos frutos de verdo
e valores nao alterados para os frutos de inverno,
quando avaliados em termos de mg CO, kg mf/h,
no mesmo periodo. Apos a colheita de frutos clima-
téricos, tais como a banana, o aumento da atividade
respiratoria e da produgao de etileno é caracteristi-
co, e 0 amadurecimento esta correlacionado com a
intensidade desses eventos, assim como a vida util
desses frutos. O amadurecimento promove mudan-
¢as necessarias para que o fruto torne-se palatavel,
com sabor caracteristico, mas também aumenta a
perecibilidade.
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Cor da casca

A reducéo dos valores de angulo hue indica
a tendéncia de mudancga da cor da casca, de verde
para amarelo. O inverso acontece com a luminosida-
de, aumentando a medida que a casca do fruto torna-
-se amarela, ou seja, mais clara (Grafico 2B). Para
frutos de inverno a redugcéao do angulo hue acentuou-
-se a partir do terceiro dia apds a colheita, indicando
maior velocidade de desverdecimento, e do amadu-
recimento, visto que o aumento da atividade respira-
toéria e da perda de massa fresca (Grafico 2C) tam-
bém ocorreu a partir dai. A tonalidade verde da casca
de frutos de verao manteve-se praticamente constante
até o oitavo dia apods a colheita, quando também ocor-
reu aumento de luminosidade (Grafico 2B) e da ativi-
dade respiratoria (Grafico 2A).

Perda de massa fresca

Durante os doze dias apds a colheita ocor-
reu aumento da perda de massa fresca, conforme
pode ser observado no Grafico 2C. Os frutos de
inverno apresentaram perda mais acentuada, atin-
gindo 17,65% entre o primeiro e o Ultimo dia apds a
colheita. Essa perda de massa € superior a verificada
por Sarmento et al. (2015), em banana ‘Prata Cata-
rina’, com danos mecanicos de corte e impacto, aos
21 dias de armazenamento. Os frutos de verao néo
ultrapassaram 10% de perda, sendo 9,13% no ultimo
dia. A taxa de agua que pode ser perdida sem haver
deterioracédo é variavel para cada vegetal, ndo de-
vendo ultrapassar os 10% (CHITARRA; CHITARRA,
2005), o que pode explicar as alteracbes no padréao
de maturagao dos frutos de inverno, com redugéo da
qualidade. A qualidade da fruta € comprometida pela
elevada perda de massa fresca por desidratacao,
principalmente pela aparéncia de “murcho/enruga-
do”. Além disso, a perda de agua excessiva afeta a
respiragdo, a produgdo de etileno, a degradacéo de
clorofila e induz alteragbes no padrao de sintese de
proteinas (FINGER; FRANGCA, 2011).

Teor de sdlidos soluveis e firmeza dos frutos

O teor de solidos soluveis e a firmeza dos fru-
tos (Grafico 2D) foram avaliados no 12° dia apds a
colheita, por serem avaliagdes destrutiveis. O teor
de soélidos soluveis apresentou valores préximos
para os frutos de inverno e de veréo, de 24,2 °Brix
e 24,43 °Brix, respectivamente, equivalentes aos en-

contrados por Roque et al. (2014). No entanto, em
consonancia com a tendéncia de amadurecimento
mais acelerado ja vista, os frutos de inverno apre-
sentaram-se menos firmes em relagédo aos de verao,
com valores de 5,05 N e 11,94 N, respectivamente.
No geral, o amolecimento das bananas esta associa-
do a perda de agua pela casca durante o amadureci-
mento, mas ocorre, principalmente, pelas mudancgas
quimicas nas paredes celulares (TURNER, 1997).

CONSIDERAGOES FINAIS

As bananas ‘BRS Princesa’, que cresceram
no verao (floragéo no inicio de janeiro e colheita em
meados de abril) e as que cresceram no inverno (flo-
ragao no inicio de maio e colheita em meados de se-
tembro), tiveram peso semelhante na colheita.

As condi¢des climaticas em que ocorreram o
crescimento e o enchimento dos frutos influenciaram
nao somente o tempo de permanéncia dos frutos na
planta, aumentando o ciclo no inverno, mas também
as caracteristicas de qualidade de frutos e o padrao
da maturacdo. Os frutos de verdo apresentaram
amadurecimento mais lento e, durante os doze dias
de avaliacédo apds a colheita, somente a partir do oi-
tavo dia ocorreu aumento da atividade respiratéria
e tendéncia de amarelecimento da cor da casca. A
perda de massa fresca nao ultrapassou 10%. Esses
frutos sdo mais firmes e com teor de sélidos soluveis
semelhante aos do inverno. Ja os frutos de inverno
chegaram a perder 17% da massa fresca. Essa maior
desidratacao afetou o padrdo de maturagéo e as ca-
racteristicas finais dos frutos.
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Grafico 2 - Atividade respiratoria, cor da casca, perda de massa fresca, firmeza e sélidos solluveis em bananas ‘BRS Prin-
cesa’ de verdo e de inverno

Veréao Inverno
3,5
3
< 25
8 2
1,5
1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
< 30
o 8
S 3 25
© =
05)_ § 20
28 15
q, E
82 10
S ~
= 0O
Zo °
g o
~ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Dias ap6s a colheita A
Angulo Hue - verao Angulo Hue - inverno
Luminosidade - verdo Luminosidade - inverno
120 80 o
@ %> S
%E’ 110 70 %
° 2 he)
3 e S
g = 100 60 E
< 3
90 50
2 3 4 5 6 7 8 10 11 12
Verao Inverno
20
1]
(&
3
E 15
@©
[2]
(2]
EE 10
[0}
©
3
o 5
[
0
2 3 4 6 7 9 10 11 12
o —~ B Firmeza B Solidos soluveis
25
c =
238 20
(]
5 2
3
., 10
e
£S5 [
n

Verao

Epoca de crescimento do fruto

Inverno

Fonte: Elaboracédo da autora Ariane Castricini.

EPAMIG. Circular Técnica, n.351, set. 2021




Castricini, A. et al.

DELIZA, R. et al. Determinagao da taxa respiraté-
ria de mamao ‘Golden’. Rio de Janeiro: Embrapa
Agroindustria de Alimentos, 2008. (Embrapa Agroin-
dustria de Alimentos. Comunicado Técnico, 132).

DONATO, S.L.R. et al. Aspectos da ecofisiologia, fe-
nologia e producado. /In: DONATO, S.L.R; BOREM,
A.; RODRIGUES, M.G.V. (ed.). Banana: do plantio a
colheita. Belo Horizonte: EPAMIG, 2021. cap.3, p.45-
60.

EMBRAPA. BRS Princesa. Cruz das Almas: Embra-
pa Mandioca e Fruticultura, 2018. Folder. Disponi-
vel em: https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstre
am/item/180717/1/folder-BRS-PRINCESA-Ainfo.pdf.
Acesso em: 12 abr. 2021.

FINGER, F.L; FRANCA, C. de F.M. Pré-resfriamento
e conservacao de hortalicas folhosas. Horticultura
Brasileira, Brasilia, DF, v.29, n.2, p.S5793-S5812,
jul. 2011. Suplemento. Anais do 51° Congresso Brasi-
leiro de Olericultura, Vigosa, MG, 2011. Tema: Horta-
licas: da origem aos desafios da saude e sustentabi-
lidade. 1 CD ROM.

IBGE. Produgéao Agricola Municipal — 2019: area
destinada a colheita, area colhida, quantidade pro-
duzida, rendimento médio e valor da produgédo das
lavouras permanentes. Rio de Janeiro: IBGE, 2021.
Disponivel em: https://sidra.ibge.gov.br/Tabela/1613.
Acesso em: 12 abr. 2021.

INMET. Tempo. Brasilia, DF: INMET, 2021. Dispo-
nivel em: https://tempo.inmet.gov.br. Acesso em: 27
ago. 2021.

MAIA, V.M. et al. Colheita e poés-colheita. /In: DO-
NATO, S.L.R.; BOREM, A.; RODRIGUES, M.G.V.
(ed.). Banana: do plantio a colheita. Belo Horizonte:
EPAMIG, 2021. cap.12, p. 337-374.

RODRIGUES, M.G.V. et al. Planejamento, implanta-

¢do e manejo do bananal. Informe Agropecuario.
Bananicultura irrigada: inovagdes tecnoldgicas, Belo
Horizonte, v.29, n.245, p.14-24, jul./ago. 2008.

ROQUE, R. de L. et al. Desempenho agronémico de
gendtipos de bananeira no recéncavo da Bahia. Re-
vista Brasileira de Fruticultura, Jaboticabal, v.36,
n.3, p.598-609, set. 2014. Disponivel em: https://
www.scielo.br/j/rbf/a/6nF4Sqknsm6GfGY 7rsptZZs/?I
ang=pt. Acesso em: 28 set. 2021.

SARMENTO, J.D.A. et al. Qualidade pds-colheita da
banana ‘Prata Catarina’ submetida a diferentes da-
nos mecanicos e armazenamento refrigerado. Cién-
cia Rural, Santa Maria, v.45, n.11, p.1946-1952, nov.
2015. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/cr/alvZ
Jsf8mDx5y8bdGsLhMMPYr/?lang=pt&format=pdf.
Acesso em: 28 set. 2021.

SILVA, S. de O. e et al. Avaliagdo de gendtipos te-
traploides de bananeira cultivados em area infestada
pelo agente causal do mal-do-Panama. Revista Bra-
sileira de Fruticultura, Jaboticabal, v.33, n.1, p.137-
143, mar. 2011. Disponivel em: https://www.scielo.br/
j/rbf/a/5QVCLxqYMhYscMBgMXmPhPS/?lang=pt&fo
rmat=pdf. Acesso em: 12 abr. 2021.

SILVA, S. de O. e et al. Melhoramento genético da
bananeira: estratégias e tecnologias disponiveis. Re-
vista Brasileira de Fruticultura, Jaboticabal, v.35,
n.3, p.919-931, set. 2013. Disponivel em: https://
www.scielo.br/j/rbf/a/9T8bBWPJKZbvWRdJHDKAt5N
y/?lang=pt. Acesso em: 12 abr. 2021.

TURNER, D.W. Bananas and plantains. /In: MITRA,
S.K. (ed.). Postharvest physiology and storage
of tropical and subtropical fruits. Wallingford, UK:
CAB International, 1997.

Disponivel em: http://www.epamig.br, em Publica¢cdes/Publica¢des disponiveis.

Departamento de Informagéo Tecnoldgica

EPAMIG. Circular Técnica, n.351, set. 2021



