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Girassol: producido em Minas Gerais na safra ou safrinha’

INTRODUCAO

No Brasil, tanto a cultura do girassol quanto os
programas de melhoramento sdo recentes, neces-
sitando da introducdo de gendtipos de paises tradi-
cionalmente produtores desta oleaginosa. Esse fato
justifica a necessidade de gerar informacgdes acerca
do comportamento de gendtipos que estao sendo ob-
tidos, visando a formacgao de cultivares mais adapta-
das as regides, com caracteristicas edafoclimaticas
diversas.

Em razao da qualidade do éleo e de apresen-
tar caracteristicas agrondmicas importantes, como a
maior tolerancia ao estresse hidrico e ao calor, quan-
do comparado a maioria das espécies cultivadas no
Brasil, o girassol pode-se tornar uma alternativa eco-
ndémica, principalmente em sistemas de sucessao de
cultivos, nas regides produtoras de graos. O sucesso
do estabelecimento da cultura do girassol (Fig. 1), nos
sistemas produtivos mineiros, depende, entre outros
fatores, do desenvolvimento de gendtipos adaptados
as regides de cultivo. Além da melhoria da qualidade
do dleo, o desenvolvimento de cultivares que facili-
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tem o manejo da cultura podem, também, favorecer a
insercao do girassol no mercado brasileiro. Contudo,
ha poucas cultivares alto oleicas ou com resisténcia/
tolerancia a fatores bidticos e abiéticos adaptadas as
diferentes condicbes edafoclimaticas em Minas Ge-
rais e no Brasil.

Flgura 1 - Girassol (Helianthus annuus L.)
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CARACTERIZAGAO E USO

Os aquénios de girassol (Helianthus annuus
L.) sdo utilizados para a extragéo de 6leo destinado
principalmente as industrias de alimentos e ao con-
sumo humano, na forma de 6leo refinado. Na safra
2019/2020, o girassol destacou-se como a quarta
oleaginosa em produgao de 6leo (21,25 milhdes de
toneladas) no mundo (USDA, 2020). No mercado
brasileiro, encontram-se dois tipos de 6leo refinado
de girassol: o tradicional, com teor normal de acido
oleico (C18:1) e rico em acido linoleico (C18:2) (CAR-
VALHO et al., 2018b), e o do tipo alto oleico, com
teor de acido oleico acima de 80% (CARVALHO et
al., 2019b).

Além da qualidade do dleo, o girassol apresen-
ta caracteristicas agronémicas importantes, como
maior tolerancia ao estresse hidrico e ao calor, quan-
do comparado a maioria das espécies cultivadas no
Brasil (CASTRO; LEITE, 2018). Essas caracteristicas
tornam a cultura uma importante alternativa econé-
mica, principalmente em sistemas de sucessao de
cultivos, nas regides produtoras de graos.

Apesar da relevancia, a area de cultivo no
Pais ainda é reduzida; na safra 2019/2020, ela foi de
81.551 ha, com producédo de 132.958 t (FAO, 2020).
Como decorréncia dessa area restrita, o Brasil impor-
tou dleo de girassol, em 2019, no valor de aproxima-
damente 32 milhdes de ddlares (BRASIL, 2020). As-
sim, existe mercado interno para que haja expanséo
da cultura no Pais.

Atualmente, o girassol tem sido produzido
nas regides Centro-Oeste e Sudeste do Brasil, em
segunda safra, e na regido Sul, antes da safra da
cultura principal. Como segunda safra, o girassol
tem sido cultivado apds a implantagéo da cultura do
milho; assim, ele tem se tornado uma alternativa de
cultivo quando a probabilidade de perdas de pro-
dutividade de outras espécies é elevada, devido ao
déficit hidrico. Essa boa tolerancia ao estresse hidri-
co e ao calor, possibilita, ainda, a expansao para a
regiao Nordeste (semeadura em safra ou segunda
safra, dependendo da regido). Em Minas Gerais, as
semeaduras devem seguir o regime pluviométrico,
levando-se em conta a distribuicdo e o volume das
chuvas, por um periodo de pelo menos 90 dias. Por-
tanto, a indicagcéo é que nas regides Norte e Nor-
deste de Minas Gerais a semeadura seja preferen-
cialmente na safra. Nas outras regides, a chamada
segunda safra (safrinha), a cultura do girassol deve
entrar como espécie sucessora.

E correto afirmar que o sucesso do estabeleci-
mento da cultura do girassol, nos sistemas produtivos
brasileiros, depende, entre outros fatores, da disponi-
bilidade de cultivares mais adaptadas as regides de
cultivo. No Pais, a selecao de cultivares hibridas de
girassol, desenvolvidas por diferentes programas de
melhoramento genético, tem sido realizada por meio
da Rede de Ensaios de Avaliagao de Gendtipos de
Girassol, coordenada pela Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecuaria (Embrapa) e com a partici-
pacado de diferentes empresas publicas e privadas
(CARVALHO et al., 2017; CARVALHO et al., 2018a;
CARVALHO et al., 2019a), incluindo a EPAMIG.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ensaios foram realizados pela EPAMIG Norte,
Nova Porteirinha, MG, em alguns municipios de todas
as regides de Minas Gerais, em varias safras e safri-
nhas, e os resultados s&o apresentados nos Quadros
1 e 2 para as cultivares e a produtividade (rendimento
de graos kg/ha).

Observa-se que no norte de Minas Gerais e na
Bacia do Jequitinhonha (Quadro 1), a restricdo hidri-
ca é o fator preponderante para a tomada de deciséo
quanto ao cultivo de girassol. Nestas regides, a reco-
mendacéo é que se faga a semeadura como cultivo
de verado, com data limite até o final da primeira quin-
zena de dezembro e com acompanhamento sistema-
tico de previsédo de chuvas, para que se obtenha boa
germinagao, emergéncia e estabelecimento das plan-
tulas. Ha possibilidade de realizar a semeadura apos
esta data se o produtor contar com irrigagdo suple-
mentar, pois o girassol necessita de agua disponivel
para a germinagdo e o estabelecimento da cultura,
e principalmente, nas fases de floragcdo e enchimen-
to dos aquénios, com volume total aproximado de
400 mm, bem distribuidos durante todo o ciclo.

Os resultados mostrados no Quadro 1 indicam
a grande variabilidade de respostas das cultivares
quanto a produtividade, nos anos e locais de ensaios.
A média de produtividade brasileira nos ultimos anos
€ de aproximadamente 1.500 kg/ha. Verificou-se que
os dados nos trés locais, em todos os ensaios, alcan-
¢aram valores superiores a 2.500 kg/ha, sinalizando
a potencialidade da cultura para estes locais na safra.
No ano 2012, a cultivar Helio 251, mesmo sendo con-
duzida em sequeiro, mostrou superioridade ao en-
saio irrigado (‘Helio 360’), resposta ligada certamente
a caracteristica fenotipica da cultivar. A maior produ-

EPAMIG. Circular Técnica, n.379, dez. 2022



Girassol: produgdo em Minas Gerais na safra ou safrinha

Quadro 1 - Maiores produtividades na safra de cultivares de girassol, em trés locais no norte de Minas e Bacia do Jequiti-
nhonha (Leme do Prado) no estado de Minas Gerais

Safra/Ano
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
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Leme do |Exp 1446/ 3.325|Aguara 4 |2.178| - - - - - - - - - -
Prado
Nova - - |Helio 251 | 2.704 - - - - - - - - - -
Porteirinha
Jaiba Helio 884| 3.460|Paraiso 20| 2.957 | M 735| 3.078| GNZ | 3.255|("Helio 360 |2.509| SYN3950| 3.334|WAguara 06|4.163
CIRO
@Helio 251|3.015 @Qlisun 3.530

Fonte: Elaboragéo dos autores.
(1) Irrigado. (2) Sequeiro.

tividade entre as cultivares, dentre todos os anos e
locais, foi da ‘Aguara 06’ em sistema irrigado, com
4.163 kg/ha, na safra de 2014. No sequeiro, 0 me-
Ihor resultado para esta caracteristica foi da cultivar
Olisun (3.530 kg/ha) no mesmo ano.

No Quadro 2 sédo apresentados os resultados
da safrinha, incluindo municipios das cinco regides
de Minas Gerais. Nos ensaios de Nova Porteirinha
e Jaiba, procedeu-se a irrigacédo suplementar de
72 mm, principalmente nas fases de germinagéo e
de enchimento de aquénios. Verificou-se baixa pro-
dutividade em Lavras, Sul de Minas, no ano de 2008
com a cultivar Aguara 3 (936 kg/ha). Esse resulta-
do foi consequéncia do grande ataque de passaros,
desde a época de floragdo até o final de colheita.
Mesmo com o procedimento de protecdo dos ca-
pitulos, a pratica ndo foi suficiente para minimizar
os danos. No ano posterior (2009) a cultivar M 734
atingiu boa produtividade, embora tenha sido obser-
vado ataque moderado de passaros. Essas perdas
também repetiram-se em Prudente de Morais, prin-
cipalmente na safrinha de 2009.

A maior produtividade dentre todos os munici-
pios (Quadro 2), no ano de 2008, foi observada em
Jaiba, com o hibrido M 734 (3.223 kg/ha), entretanto,
neste ensaio foi realizada a irrigagao suplementar,
com 90 mm, principalmente na época de enchimento
de aquénios. Em 2009 e 2010, os maiores rendimen-

tos foram verificados para as cultivares Paraiso 20
(2.957 kg/ha) e AG 963 (3.264 kg/ha), nos municipios
de Jaiba e Patrocinio, respectivamente. Nas safrinhas
de 2011 a 2013, os ensaios foram conduzidos apenas
nos dois municipios do norte de Minas. A maior produ-
tividade observada no ano de 2012, foi com a cultivar
BRS G30 (3.469 kg/ha) em Jaiba. Em 2014, apenas
um ensaio foi conduzido, com a maior produtividade
observada da cultivar Neon (3.625 kg/ha), em Nova
Porteirinha.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ha grande variabilidade de respostas das cul-
tivares de girassol, quanto a época de semeadura e
as condi¢des microrregionais. Estabelece-se que nas
regides em que o risco climatico é alto, principalmente
por déficits hidricos, casos tipicos do norte de Minas
e da Bacia do Jequitinhonha, a semeadura na safra é
a mais recomendada. Em regiées em que as chuvas
estendem-se por periodos mais prolongados, como
sul de Minas, Alto Paranaiba e Tridngulo Mineiro, a
sucessao de cultura € a mais indicada. Recomenda-
-se ao setor produtivo, que tenha a perspectiva em
investimentos na cultura do girassol, obter informa-
¢bes sobre os gendtipos que mostraram resultados
superiores nos ensaios regionais, conduzidos tanto
por empresas publicas quanto particulares.
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Quadro 2 - Maiores produtividades de cultivares de girassol na safrinha em diversos anos e locais do estado de Minas Gerais

Safrinha/Ano
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
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Leme do |Helio 358 |3.134 |HLH 08 |1.579 |HLH 08|2.254 - - - - - - - -
Prado
Nova MAT 01 |2.884 |Neon 2.508 |[AG972 |1.773 |Syn 039A|2.251 |HLE 20 1.503 |Helio 251|2.616 |Neon |3.625
Porteirinha
Jaiba M 734 3.223|Paraiso 20(2.957 |V50070|2.584 |GNZ CIRO|2.277 |BRS G30 [3.469 Helio 360/2.489
Lavras Aguara 3 | 936 |M 734 2.515 - - - - - - - - - -
Oratérios - - |Multissol (2.866 |AG 9752.404 - - - - - - - -
Patos de |Paraiso 20 |2.988 - - - - - - - - - - - -
Minas
Pitangui |Aguara 3 |1.878 - - - - - - - - - - - -
Uberaba |BRS-Gira |3.075 - - - - - - - - - - - -
04
Patrocinio - - - - |AG 963 3.264 - - - - - - - -
Prudente |Helio 251 |2.146 |Aguara 4 |1.761 - - - - - - - - - -
de Morais

Fonte: Elaboragéo dos autores.
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