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Poda do cafeeiro: indices e coeficientes técnicos?
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INTRODUCAO

Nos dltimos 40 anos, a cafeicultura passou por grandes modificacdes com a introducéo de diferentes
tecnologias. Espacamentos mais adensados que até entdo eram de 4,0 x 2,5 m, com duas a quatro plantas
por cova, passaram a ser usados para estimular a ado¢do de podas. Estas eram praticadas, inicialmente,
para resolver problemas de fechamento das lavouras, de recuperacdo de cafeeiros danificados por geadas
e granizo, além de desbrotas anuais. As ferramentas utilizadas restringiam-se ao machado, foices, serrotes
de poda e motosserra.

Embora a pesquisa e a literatura sobre podas sejam extensas, seus resultados tém sido associados
apenas as producdes apos a poda. De maneira geral, as podas do cafeeiro ndo tém refletido aumento de
produtividade.

Para o uso da tecnologia da poda, a industria de maquinas e de implementos agricolas vem suprindo
o cafeicultor com varias opc¢des de implementos para os diferentes tipos de podas, alguns passiveis de ser
acoplados ao trator.

ASPECTOS GERAIS A SEREM ANALISADOS ANTES DA PODA

A decisao de podar ou ndo a lavoura de café passa por uma série de andlises, que deve ser feita em
conjunto pelo técnico e pelo cafeicultor. Inicialmente, é importante verificar se a poda € necessaria ou se
outras praticas de manejo, como adubacdo, seriam suficientes para sanar o problema. Uma vez
recomendada, outras consideragdes, como densidade de plantas, variedade, fechamento da lavoura, perda
de ramos produtivos, ataque de pragas, falhas na lavoura e preco do café, devem ser feitas, para definir o
tipo mais adequado de poda. Com relacdo as falhas na lavoura, niveis acima de 20% determinam a
erradicacao ao invés de poda.
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TIPOS DE PODA
Os tipos de poda sao: recepa, decote, esqueletamento, desponte e poda seletiva.
Recepa

A recepa € a poda mais drastica, também conhecida como poda de renovacéao. Elimina, praticamente,
toda a parte aérea do cafeeiro e provoca a morte de mais de 80% das raizes absorventes. E a poda que
exige maior tempo de recuperacéo do cafeeiro, em termos de producdo, e um maior nimero de operagdes
de desbrota. Deve ser recomendada somente quando n&o existe a possibilidade de aplicar uma outra poda.

A intensidade dos danos na parte aérea do cafeeiro determina a altura do corte. Lavouras que
perderam muitos ramos produtivos nas partes mediana e inferior da copa, com a perda de saia, ou que se
encontram muito fechadas pelo adensamento, o corte deve ser realizado a uma altura de 30 a 40 cm do
solo. Nos casos em que € possivel deixar alguns ramos laterais ou ramos “pulméo”, ela pode ser executada
de 50 a 80 cm de altura. Estes ramos proporcionam uma recuperacdo mais rapida e mais vigorosa do
crescimento vegetativo, resultando em maiores producdes, quando comparadas com a recepa sem pulmao.
Depois da recepa, € fundamental a conducdo das brotacdes, eliminando-se o excesso de brotos na
dependéncia do espacamento, preferindo-se as brotagcBes mais vigorosas e baixas, existentes no sentido
das fileiras.

Deve-se realizar, inicialmente, o desgalhamento dos ramos laterais (plagiotrépicos), bem rente ao
tronco do cafeeiro, para facilitar a retirada da lenha ou deixar os residuos da poda na propria lavoura.
Posteriormente, realiza-se o corte inclinado do tronco, em bisel, com a utilizacdo de uma motosserra. O
Quadro 1 apresenta os rendimentos médios das operacfes de desgalhamento e recepa.

QUADRO 1 - Coeficientes técnicos relacionados com as opera¢des de recepa de cafeeiros

Operacédo Descri¢édo Equipamento/ Observacao Rendimento Unidade
Instrumento (n° de plantas/dia)
Desgalhamento | Limpeza da Manual com foice Café menor2 m 600 — 800 d/H
lateral planta para Café maior 2 m 300 - 500 d/H
recepa
Esqueletadeira Café menor 2 m 1.500 — 2.000 d/H
acessorio acoplado , .
. . Café maior 2 m 1.000 — 1.500 d/H
em derricadeira
lateral motorizada ou
rogcadeira lateral
motorizada com
lamina de serra
Recepa Corte no tronco | pachado Recepa baixa 250 — 300 dH
a uma altura de
30 a 40 cm do Recepa alta 300-500 d/H
solo, para_ Motosserra Rendimento em fungéo 1.500 — 2.000 d/H
recepa baixa e do diametro do caule (dois homens)
50 a 80 cm,
para recepa alta | Rocadeira lateral Disco com 80 dentes Até 1.200 d/H
motorizada com para tronco com até 5
lamina de serra cm de didmetro
Rocadeira costal Disco tornado para 1.200 - 1.800 d/H
motorizada de maior tronco com até 15 cm
poténcia de didmetro
Recepadeira Implemento  acoplado 500 - 1.000 h/m
mecanizada ao trator e acionado
pelo eixo da tomada de
forca

NOTA: d/H — dia’lhomem; h/m — hora/maquina.



Decote

O decote é o tipo de poda alta que elimina a parte superior do cafeeiro para reduzir a sua altura,
facilitando os tratos culturais, a colheita ou a recuperacdo do terco superior das plantas, desde que os
ramos inferiores ainda se encontrem em forma satisfatéria. Aplica-se também no caso de cafeeiros atingidos
por geadas de capote dos ponteiros, granizos ou faiscas elétricas.

A altura do corte determina os dois tipos de decote: alto e baixo. O decote alto (2,0 a 2,2 m) é
aplicado, geralmente, quando se quer manter os cafeeiros a uma altura constante, por exemplo, para
adequa-los a irrigacdo por pivd. O decote baixo (1,2 a 1,8 m) é aplicado em lavouras, onde se faz
necessaria a recomposicao da parte superior dos cafeeiros. As deformidades ou “cinturamentos” sdo
eliminados, conduzindo-se um ou dois brotos por planta. O Quadro 2 apresenta os rendimentos médios das

operacdes de decote manual e mecanizado.

QUADRO 2 - Coeficientes técnicos relacionados com as operacdes de decote de cafeeiros

Equipamento/ Rendimento
Operacéo Descrigéo I?]Stfumento Observagéo (n® de plantas/dia) Unidade
Decote Corte da planta a Manual com foice Rendimento variavel de 500 - 800 d/H
uma altura de acordo com o porte da
1,20-2,20m planta
Rocadeira lateral Disco com 80 dentes 1.500 — 2.000 d/H
motorizada com para tronco com até 5 cm
lamina de serra de didametro
Decotadeira _ 600 — 1.200 h/m
mecanizada

NOTA: d/H — dialhomem; h/m — hora/méaquina.

Esqueletamento

Esqueletamento € um tipo de poda relativamente drastica, que consiste na associa¢do do decote alto
(1,6 a 2,0m) com o corte acentuado dos ramos produtivos. E indicado para lavouras em vias de fechamento,
para lavouras desgastadas pela idade com perda de producéo; para lavouras atingidas por geada de
“capote” e para lavouras no sistema adensado mecanizavel, que necessitam de podas a cada quatro ou
cinco anos (THOMAZIELLO; PEREIRA, 2008). O esqueletamento ndo deve ser aplicado em plantas que
perderam muitos ramos laterais e a saia.

E importante que o corte dos ramos laterais primarios seja realizado de maneira que confira a planta
uma arquitetura coénica. Assim, inicia-se, no topo, o corte dos ramos a uma distancia de 20 a 30 cm do
tronco, aumentando-se esta distancia, gradativamente, para termina-la, na base da planta, a 40 ou 50 cm
do tronco. Essa poda estimula o desenvolvimento de ramos ladrdes, ao longo da haste vertical (ortotropica),
que devem ser eliminados para evitar, posteriormente, o fechamento excessivo da lavoura, o que
comprometera a penetracdo de luz e o seu manejo nutricional e fitossanitario. O corte pode ser feito
manualmente, com foice ou rogadeira costal motorizada, ou mecanicamente com esqueletadeira motorizada
(Quadro 3).



QUADRO 3 - Coeficientes técnicos relacionados com as operacdes de esqueletamento de cafeeiros Arabica

Operaca D - Equipamento/ b - Re?:gln;znto idad
peracao escricao Instrumento Observagao plantas/dia) Unidade
Esqueletamento | Poda dos Manual com foice | Rendimento 200 - 300 d/H
com decote ramos laterais, variavel de
deixando de 20 acordo com o
a30cmdo porte da planta
tronco no topo
e de 50 a 60
cm do tronco
na saia
Rocadeira lateral | Esqueletadeira 1.000 — 2.000 d/H
motorizada com saibro
ou disco de 80
dentes para
tronco com até
5cm de
didmetro
Podadeira lateral | Realiza poda 500 - 900 h/m
e decotadeira nos ramos
mecanizada laterais e
verticais
simultaneamente
Decote a uma Rocadeira lateral | Rendimento 2.000 - 3.000 d/H
altura de 1,60 com lamina de variavel de
a2,00m serra acordo com o
porte da planta

NOTA: d/H — dia’lhomem; h/m — hora/maquina.

Desponte

O desponte dos ramos produtivos, assim como 0 esqueletamento, é aplicado para restauracdo do
crescimento dos ramos laterais, quando atingem um comprimento acima de 1,20 m e comegam a mostrar
sinais de esgotamento, reconhecido pela falta de vigor, crescimento vegetativo insatisfatorio e rosetas ralas.
O desponte estimula a formacdo de ramos laterais secundarios e terciarios. Consiste no corte das
extremidades dos ramos produtivos, deixando-os com comprimento de cerca de 50 cm no topo e 90 cm na
base do cafeeiro. E um esqueletamento suave que pode ser realizado mesmo na auséncia de decotes,
principalmente em cultivares de porte baixo. Os coeficientes desta operagdo aproximam-se muito daqueles
utilizados nas operacdes de esqueletamento (Quadro 3).

Poda seletiva

E uma variante que é executada ap6s a andlise individual de cada planta, preservando-se o potencial
produtivo da lavoura, podendo utilizar desde a recepa baixa até um decote. Requer mao-de-obra treinada,
sendo recomendada, principalmente, para pequenos produtores. O rendimento desta pratica depende dos
diferentes tipos de podas que seréo realizados.



DESBROTA

A desbrota consiste na retirada de brotacSes que surgem no ramo ortotrépico da planta de café.
Esses brotos, conhecidos como de ramos “ladrées”, aparecem geralmente estimulados pela insolagcdo que
incide no tronco ou qualquer interferéncia na dominancia apical. Suas remoc¢des séo facilitadas, quando a
brotacdo é nova, pois pode ser realizada manualmente (Quadro 4).

Na maior parte das lavouras que receberam algum tipo de poda (recepa, esqueletamento ou decote),
a desbrota € uma atividade essencial e ira permitir o sucesso ou ndo da poda. Deve ser feita apés o
desenvolvimento inicial das primeiras brotacdes, escolhendo-se aquelas que melhor se encaixam na nova
arquitetura das plantas. Em apenas alguns casos de podas feitas regularmente, como o esqueletamento
sucessivo, pode-se dispensar a desbrota (RONCA, 2007).

QUADRO 4 - Coeficientes técnicos para a operagdo de desbrota do cafeeiro

- . Equipamento/ ~ Rendimento .
Operagéo Descrigao Observacéo . Unidade
perag ¢ Instrumento ¢ (n® de plantas/dia)
Desbrota Eliminacdo de ramos Manual Esqueletamento 400 - 600 d/H
“ladrdes” ou verticais
(ortotrdpicos)
Recepa 600 — 800 d/H

NOTA: d/H — dia’lhomem.

SISTEMAS DE PODAS EM LAVOURAS ADENSADAS

Em lavouras adensadas, as podas tornam-se praticas regulares que devem ser realizadas dentro de
uma programacao preestabelecida, com a associacdo de mais de um tipo de poda. Esses tipos de poda
podem ser executados com varios esquemas de conducéo da lavoura, como recepa em linhas alternadas,
recepa ou decote em linhas alternadas e outras. Uma pratica utilizada com bons resultados é a recepa por
talhdo, originando uma nova lavoura apds dois anos, 0 que permite escalonar plantios para manter
constante a produtividade da propriedade.

EPOCA APROPRIADA PARA PODAR O CAFEEIRO

A época da poda, por regular o crescimento vegetativo, afeta a safra futura. Desse modo, quanto mais
cedo se poda, a partir de julho, maior sera a proxima producdo. A época mais apropriada é logo apos a
colheita (FAGUNDES et al., 2007).

CUIDADOS OBSERVADOS DURANTE E APOS A PODA

De maneira geral, a poda promove um aumento consideravel de plantas daninhas, principalmente
aquelas mais drasticas, aumentando o nimero de capinas.

Apesar da reducdo quantitativa das doses da adubac¢édo, para alguns tipos de podas, o produtor ndo
pode dispensa-la.

As culturas intercalares sdo uma opcdo que pode promover renda adicional para o produtor no
periodo de renovacéo da lavoura. E importante, entretanto, adequar o namero de linhas da cultura intercalar
para néo prejudicar o cafeeiro.

REFERENCIAS

FAGUNDES, A.V.; GARCIA, AW.R.; REIS, R.P. Determinagéo da melhor época de esqueletamento em lavouras
de café. In. CONGRESSO BRASILEIRO DE PESQUISAS CAFEEIRAS, 33., 2007, Lavras. Trabalhos
apresentados... Rio de Janeiro: MAPA/PROCAFE, 2007. p.17-18.

RONCA, P.P. de F. Desbrota: uma pratica essencial. Café Point, 2007. Disponivel em:
<http://www.cafepoint.com.br/?noticialD=39591&actA=7&arealD=32&secaolD=81>. Acesso em: 15 jun. 2008.

THOMAZIELLO, R.A.; PEREIRA, S.P. Poda e conducéo do cafeeiro ardbica. Campinas: IAC, 2008. 39p. (IAC.
Série Tecnologia APTA. Boletim Técnico, 203).

Departamento de Transferéncia e Difusdo de Tecnologia
Divisédo de Publicagbes



